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El especial encanto de los pueblos de la

‘ j n lega do Massana asi como su legado romanico, nos

° permiten retroceder en el tiempo, atravesar
Or dBSCUbrl r el umbral de la Edad Media y trasladarnos a
la Europa de siglos atras, para sentirnos asi

ciudadanos de la Andorra medieval.
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Sant Cristofol de Anyo6s




MotieLAPLACA

Arinsal

Origenes de la Massana

La Massana es la cuarta parroquia en el orden protocolario
de Andorra, y las primeras referencias histéricas aparecen ya
en el siglo IX, en el Acta de Consagracion de la catedral de
Urgel, bajo la denominacién de Maciana. Durante siglos, la
principal actividad econémica del territorio fue la agricultura
y la ganaderia, y a partir del siglo XVI se potencié igualmente
la industria de la forja para la obtencién de hierro.

Posteriormente, en los siglos XVIIl y XIX, destaca la presencia
de la industria siderurgica, dejando atras la actividad tradi-
cional de la forja.

Los afios 50 del siglo XX conocen la apertura del pais al
turismo, lo que supuso el inicio del Principado tal y como se
le conoce hoy en dia.

El aflo 1972 se inaugur6 la estacion de esqui de Arinsal y
después en el afio 1982 se inauguré la estacion de esqui de
Pal, senal de identidad de la zona y uno de los referentes
del turismo de montaina. EL dominio esquiable de Vallnord,
con las estaciones de Pal-Arinsal y Ordino-Arcalis, es
actualmente el motor econémico de la zona.

La Massana
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Conjunto arquitecténico de Pal




Centro de Interpretacion del
Comapedrosa CIC- Arinsal

El Centro de Interpretacion del Comapedrosa,
el CIC, es un punto dindmico de sensibilizacién,
educacién e informacion sobre el parque natural.
El visitante podra descubrir las caracteristicas de
este espacio protegido, desde las especificidades
de la flora y la fauna a las zonas acuaticas, los la-
gos glaciares, las caracteristicas geomorfolégicas
o las actividades ganaderas. Entrada gratuita.

Tel.: (+376) 837111
www.comapedrosa.ad / cic@comumassana.ad

Museo del Comic - La Massana

El museo acoge de manera periddica exposicio-
nes de autores consagrados mundialmente.
Entrada gratuita.

Tel.: (+376) 838 919 / (+376) 835 693
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Farga Rossell.Centro de Interpretacion
delhierro - La Massana

La industria alrededor del hierro fue la principal acti-
vidad econémica durante mucho tiempo en estos va-
lles. La Farga Rossell es un claro testimonio de ello.*

Museo Casa Rull - Sispony

Conocer las condiciones de vida de una familia adinera-
da andorrana de siglos pasados es todo un privilegio.*

ilﬁ:

Centro de Interpretacién
Andorra Romanica - Pal

El espacio exhibe la evolucién de las manifestaciones
artisticas romanicas. Abierto de mayo a octubre.*

B

Tel.: (+376) 839 760
reserves.museus@andorra.ad
:




Sant Climent - Pal

De los siglos Xl y Xll, conserva la estructura romanica
original y un campanario esbelto de estilo lombardo de
tres pisos con ventanas geminadas, el dltimo de los cua-
les muestra ventanas dobles, Unicas en Andorra.
Abierto julio y agosto.

Sant Cristofol - Anyos

De base romanica del siglo XIl pero muy modificada.
Conserva una santa cena de estilo protogético del siglo
XIV, un retablo realizado por Joan de Monterde y unas
pinturas dedicadas a San Cristébal del siglo XVI.
Abierto julio y agosto.

Sant Andreu - Arinsal

Del siglo XVII, restaurada en su totalidad en 1964 segin
un proyecto del arquitecto cataldn César Martinell. Con-
serva una pequena talla barroca de San Andrés y un reta-
blo del siglo XVII dedicado a la Madre de Dios del Roser.

Sant Iscle i Santa Victoria
La Massana

Del siglo XVII, construida encima de un antiguo tem-
plo medieval. En el interior se conserva una pica de
agua bendita, un candelabro de hierro forjado de la
época medieval y cinco retablos barrocos.

Andorra Romanica

Sant Andreu del Prat del
Campanar - Arinsal

De propiedad particular, se trata de una reconstruccién
del siglo XX de la primitiva iglesia romanica destruida
por dos aludes.

Sant Roma - Erts

Del siglo XVIII, construida cerca de la antigua capilla ro-
manica de la cual conserva un retablo barroco con pintu-
ras del martirio de Sant Roma. Cuenta con un campana-
rio de espadana de dos ojos encima de la entrada.

Sant Joan - Sispony

Del siglo XVII, construida encima de una antigua cons-
truccién medieval. Conserva unas pinturas del Santi-
simo Sacramento y de la Pasién de Cristo del pintor
Josep Oromi.

Sant Ermengol - L'Aldosa

De los siglos XVIIl y XIX, con una nave de planta rectan-
gular, abside cuadrangular y campanario de espadana.
Conserva un retablo que combina una mesa barroca con
pinturas sobre tela del pintor Oromi de la Seu.

Sant Antoni de la Grella - La Massana

Capilla de origen romanico, reconstruida en su totalidad,
adosada a la roca en el congosto del rio Valira del Nord.
Dedicada a San Antonio Abad, patrén de los arrieros.
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Las posibilidades de diversién son infinitas.
Las actividades mas desafiantes se com-
binan con otras aptas para toda la familia
como el senderismo, la bicicleta de montana
o el golf. Y, en invierno, la gran protagonista
es la nieve. El silencio blanco te cautivara...
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A caballo por el Parque natural del Comapedrosa

Arinsal — La Massana

Otras excursiones a caballo:

La Massana est4 repleta de caminos donde practicar el turismo ecuestre todo el Club hipic l’Aldosa
afno. En julio y agosto, ofrecemos rutas diarias guiadas por el Parque natural del  www.hipica-aldosa.com
Comapedrosa. Un recorrido magico para la excursién mas fascinante. Tel.: (+376) 837 329

Mushing - La Massana

Trineo de perros con ruedas. Para disfrutar con amigos, en
pareja o en familia.

Mushing Pirineus
www.mushingpirineus.com
mushingpirineus@gmail.com
Te.: (+376) 655889 - 660501

A motor - La Massana

Una experiencia para visitar y acceder a lugares y paisajes
de una forma diferente y muy divertida, en buggy y 4x4.

4x4andorra.com Zerolimitsand
www.4x4andorra.com www.zerolimitsand.com
info4x4andorra@gmail.com info@zerolimitsand.com

Tel.: (+376) 655889 - 660501 Tel.: (+376) 645 649
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Via ferrata

Roc de la Coma, Erts.
Especialmente preparada para disfrutar de la
escalada con elementos de seguridad.

Vias de Escalada

Roc de la Coma, Erts.

14 vias con un total de 14 vias con grados de
dificultad baja y media.

Sant Antoni de la Grella, la Massana.
18 vias con un grado de dificultad del 5 al 7c.

Senderismo

Caminar por la montafa es la manera mas
sencilla, saludable y divertida de pasar un dia con

la familia o con los amigos.

Calzate las botas, viviras las mejores sensaciones

en nuestras montanas.

Rutas guiadas julio y agosto.

Guias acompaiantes de montana
BTT - raquetas de nieve

MTB Aventures

Tel: +(376) 342 850
www.mtbaventures.com
mtbaventures@gmail.com
Senderismo, BTT, raquetas

100% Natura

Tel.: (+376) 345 705
natural00and@hotmail.com
Guia de montafa.

Especialista en pesca de mosca

Experiéncia en muntanya

Tel.: (+376) 847 888
www.experienciamuntanya.com
experienciamuntanya@andorra.ad
Senderismo, vias ferratas, escalada,
raquetas, esqui de montafia y alpinismo

My World of Experiences
Tel: (+376) 838 515
info@my-woe.com
WWW.my-woe.com
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VOLTA'L Andorra Segway Tour

iDescubre la Massana de la manera mas facil y divertida!
Tel.: (+376) 835 277
www.andorrasegwaytour.com

Ciclismo - La Massana

Un total de 4 puertos, algunos de los cuales son finales de
etapa de pruebas ciclistas reconocidas mundialmente: la
Vuelta a Espana y el Tour de Francia.

Parque de Trial Font de la Tosca - Arinsal

Se trata de un recinto de entreno abierto y permanente,
apto para todos los niveles y con todo tipo de zonas.

Circuito de BMX - Arinsal

Cada verano se organizan cursos y competiciones de BMX
y 4X abiertas a riders de todas las edades.
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Pesca - La Massana

Desde primavera y hasta otono, pueden adquirirse en las
oficinas de turismo las licencias que permiten pescar en
los fértiles lagos y rios andorranos.

Pitch & Putt El Torrent - Xixerella

El campo de pitch & putt, El Torrent, permite practicar el
deporte del golf rodeado de montafias. Recorrido
agradable y bien definido, con algunos golpes técnicos
que aseguran la diversion del jugador.

Tel.: (+376) 738 613

www.xixerellapark.com

Vuelos en helicoptero - La Massana

Vuelos en helicéptero de 10, 15 y 20 minutos para
disfrutar, desde otra perspectiva, de las montanas, los
lagos y los valles.

Tel.: (+376) 837 929 - www.heliand.com

INFORMACION Y

RESERVAS DE TODAS
LAS ACTIVIDADES:

O

Oficina de turismo de la
Massana

Placa de les Fontetes s/n
Tel.: (+376) 835 693
turisme@comumassana.ad
www.lamassana.ad

VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016 ﬂ




Refugio del Comapedrosa

ﬁ REFUGIOS

arque natural del Comapedrosa - Arinsal

Es la zona situada a mayor altura del pais. Todas las Les Fonts, el Pla de UEstany,
miradas de los visitantes se dirigen al pico mas alto el Coma 'edrosa !
del Principado, el Alt de Comapedrosa, que domina ) P s
los valles circundantes de lo alto de sus 2.942 Abiertos todo el afo.
metros, y que ofrece una vista panordmica realmente Libre acceso.
excepcional. La amplia red de senderos, asi como
los tres refugios existentes en el parque, hacen de ;
éste una visita obligada para todos los senderistas y esta guardado en veranoy
amantes de la naturaleza en general, y constituyen una ofrece servicio de comedor.
perfecta introduccion a la alta montafia andorrana. Tel.: (+376) 327 955
refugicomapedrosa@gmail.com

Elrefugio del Comapedrosa

www.comapedrosa.ad
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Centro de Interpretacion de la Comapedrosa
Arinsal

El Centro de Interpretacion del Comapedrosa, el CIC, es un
punto dindmico de sensibilizacién, educacion e informacién
sobre el parque natural. El visitante podrd descubrir
las caracteristicas de este espacio protegido, desde las
especificidades de la flora y la fauna a las zonas acuéticas,
los lagos glaciares, las caracteristicas geomorfolégicas o
las actividades ganaderas. Los plafones informativos se
completan con un impactante audiovisual que muestra todo
el esplendor del parque natural del Comapedrosa.

Ctra. d'Arinsal, 58 Edifici del Quart
AD400 Arinsal - La Massana

Tel.: (+376) 837111
cic@comumassana.ad
www.comapedrosa.ad

Parque natural del Comapedrosa

Solicita la guia de senderismo, la
guia de montaia, el pasaporte de
refugios y los diferentes mapas en
la oficina de turismo de la Massana.

En verano existe la opcién de visitas

guiadas diarias, lo que permite cono-

cer en profundidad la flora, la fauna,
la geologia y la geomorfologia de la zona.

Precio: 5€.
Gratis para menores de 6 afos.
De 6 a 12 anos: 50%.

Reservas en el CICy en la Oficina
de turismo de la Massana.
Tel:+(376) 835 693
turisme@comumassana.ad
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Valinord - Pal Annzal ofrece actividades de aventura para todos los pablicos: mushing, tiro
con arco, tirolina, jJump, descenso en karts,. asl como un espacio cerrado, el Pekepark, ideal
para los mas pequenos de la familia,

Tambian es posible realizar excursiones con buggy o 4X4 recomendo caminos de montafia
de Andorra y Catalufa

n VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016



(WErrey
ol g il NS e B2

Experiencias.aventuras, propuestas de escapadas...
Todo son facilidades para que vivas el verano de tu vida, Son los Momentos Vallnord,
IEXperiencias maxi a precios mink
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DOND

VIVIR TU VERANO SONADO

Divertidas actividades para hacer en familia. Buenos lugares donde comer. Paisajes espectaculares.
Excursiones, caballos. El Bike Park de referencia con médulos para los expertos y para los que empiezan.
Asistir al Campeonato del Mundo de BTT vy trial. Es imposible explicar las infinitas posibilidades del verano
en Pal Arinsal. Tendrds que venir, lo tendras que vivir.

i --'_'a_.‘."'"_: "i:: e
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Vallnord Bike Park

La Massana :
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EN FAMILIA, CON NINOS. CON MUCHA MAGIA

Dos babyclubs con servicio de acogida para nifos de 1a 4
afos. Dos parques de nieve, para descubrir el esqui a través
del juego, para pequerios de 4 a 8 afos. Zonas disefladas para
los debutantes. Y magia, toda la magia de poder esquiar con
Pocoyd. Espiritu infinitamente familiar para que mayores y
pequeios, juntos o separados, puedan disfrutar de la nieve.

E VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016




VALL | pAL $*
NORD | ARINSAL

ANDORRA

Ski Bike, motos de nieve, jump para nifos, trineos, tubing, circuitos diurnos
y nocturnos con raquetas de nieve, parapente, paseos en mushing, vuelo
panordmico en helicoptero, Air Board, paseos nocturnos con Snow Retrack.
En Pal Arinsal la diversidén no se acaba nunca.
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ANDORRA

Deliciosa, suculenta, sana, infinitamente variada. Un nuevo concepto de

gastronomia en pistas. Restaurante a la carta, Pla de la Cot Ski & Lounge, con vistas
espectaculares, tiendas de golosinas, creperia, bares-terraza. Nueva parrilla en Pal.
Un nuevo chiringuito en la zona de debutantes y un nuevo espacio chill-out en el
restaurante de alta cocina Paincocotte de Arinsal. Y, ademas, con la incorporacion de
productos bioldgicos de calidad en los menus. ¢Preparado? Disfruta de la pausa.
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Eventos
Deportivos

C ALENDATLO
a

- MOUNTAIN BIKE
WORLD CUP

VALLNORD ANDORRA

PRESENTED BY SHIMANO

g \ - E - - -
7-8 de mayo Copa Catalana de DH Vallnord Bike Park la Massana Descenso

14-15 de mayo Excalibur Race Pal Carrera de obstaculos
18-19 de junio Vallnord Bike Park la Massana Descenso

3 de julio La Massana - Ordino Ciclismo
10-12 de julio Ordino Arcalis Ciclismo
14-17 de julio Ordino Trail
31 de julio Arinsal Trail
6-7 de agosto Arinsal Trial Motociclismo
3-4 de septiembre Vallnord Bike Park la Massana Descenso + Cross Country i
7 de septiembre Arinsal Carrera de montana
16 de octubre Arinsal Carrera de montana
30 de octubre Arinsal Carrera de montana

.
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Si desea satisfacer sus inquietudes artisticas,
en la Massana no le faltard entretenimiento
cultural: musica, teatro y un amplio reper-
torio de espectaculos y encuentros seran el
complemento ideal de su estancia. En vera-
no, ademas, dispuestas a seducirle del todo,
toman protagonismo las representaciones al
aire libre.







16.01-29.02.2016

Ciclo de cine de montaiia
y viajes
Ordino y la Massana

8-10.04.2016

La Massana Comic
El salén del comic de Andorra
20° aniversario

Andoflora
La feriay mercado de la plantay de la
flor - La Massana

(Iulio y Agosto

Rutas guiadas a pie por las
montaiias de la Massana
La Massana

Rutas guiadas a caballo por el
Parque natural del Comapedrosa
Arinsal

Pequenas tardes de verano
Espectaculos para niiios al aire libre
La Massana

Noches de verano en los museos
Conciertos y visitas nocturnas a los museos

kLa Massana )

Mercado de segunda mano
Arinsal

6-7.08.2016

Trial 2 dias Arinsal
Arinsal - La Massana

7.08.2016

33a Travesia de verano
Ordino - La Massana

1-30.10.2016

La Massana Fogons
Cocina de Otoio
Restaurantes de la Massana

o
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Feria benéfica de Navidad
La Massana

Diciembre

2-11.12.2016
Mercado de Navidad

La Massana

24.12.2016
Misa del Gallo

Iglesia parroquial de
La Massana

Todo el aio

Temporada de teatro ENA
Escena Nacional de Andorra
La Massana

FIESTAS POPULARES

5. Enero
Cabalgata de Reyes
La Massana

17.Enero

Sant Antoni
Misa y escudella
La Massana

8- 9. Febrero
Carnaval

Concurso de disfraces
La Massana

23. Junio

Verbena de San Juan
Fuegos artificales, misica y coca
La Massana

31.0ctubre
La Castanada
La Massana

17. Noviembre

Fiesta de San Iscle
y Santa Victoria

La Massana

30. Noviembre
Sant Andreu

Arinsal

FIESTAS MAYORES

23 - 24. Junio
Sispony

Ultimo sabado de Junio

Pal

10. Julio San Crist6ébal
Anyés

Segundo domingo de Julio
Fiestas del Roser
de la Massana

Tercer domingo de Julio
Erts

Segundo domingo de Agosto

La Aldosa

15-16. Agosto
La Massana

Pendltimo fin de semana de
Agosto
Arinsal

FIESTAS NACIONALES

14. Marzo
Dia de la Constitucion

8. Septiembre
Dia de Nuestra Senora
de Meritxell
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Una Borda

La gastronomia tradicional se encuentra omnipresente en la cocina de
montana: carne de cocido, caracoles a la llauna, guisados de cazuela... Las
rostes con miel, plato de rodajas de panceta de cerdo que adquieren un
delicioso sabor agridulce por la mezcla de miel y vinagre; las costillas a
la piedra, hechas con manteca de cerdo y alifiadas con ajo; el chuleton de
buey. Y tantos otros platos muy caracteristicos, como los civets (guisados)
de jabali o de liebre, la perdiz a la vinagreta, el trinxat (de patata y col
hervidas) o la trucha de rio.

Entre los postres, destacamos la coca masegada, los orejones, el requesén
con miel, y también el llamado postre de music, seleccion de frutos secos.

Las bordas son unas construcciones risticas tradicionales, edificadas fuerade
los ndcleos urbanos, en pleno entorno natural, donde se respira un ambiente
célido y agradable, que ofrecen grandes sensaciones no sélo gustativas.

De entre los eventos gastronémicos populares, destacamos la Escudella

de San Antoni, que se celebra cada 17 de enero en La Massana, y donde
se degusta gratuitamente este delicioso plato.
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Jornadas gastronémicas

Lo Mandongo

Enero-febrero

Los restaurantes de La Massana, ofrecen en
estas jornadas una serie de mends especiales a
base de platos de carne de cerdo, coincidiendo
con la época en que en las casas solariegas se
lleva a cabo la matanza del cerdo o, en otras
palabras, Lo Mandongo.

La Massana Fogons

Octubre

Llega el otono y con él La Massana Fogons, la
mejor manera de conocer, probar y disfrutar de
la gastronomia de esta parroquia, con los platos
mas elaborados de la estacién otonal.



Angelo pizzerio&restaurant
Cocina italiana y de mercado
Av. Sant Antoni, 22

Tel.: (+376? 738393
www.angelopizzerie.com

Ambatlle

Mends y carnes a la brasa
Solo mediodia

Serra de |'Honor, 1

Tel (+376) 838'539

Bar Ciutat Invicta
Bocadillos

(/ Costes de Teixidor
Tel.: (+376) 838 060

Borda Raubert

Cocina tradicional andorrana
(tra. d'Erts Km 1.5 (CG-5)
Tel.: (+376) 835 420
www.bordaraubert.com

Borda Xica

Cocina casera y carnes a la brasa
(/ Major - Cap de carrer

Tel. (+376) 837 190

Cal Silvino

Carnes a la brasa y bacalao
Av. del Través, 21

Tel (+376) 840 720

Casino

Mend, carta y platos combinados
Av. Sant Antoni, 68

Tel.: (+376) 840 601

(reperia Fredoh!
Creps dulces y salados

(/Major
Tel.: (+376) 846 043

de
Mend diario y bocadillos
(s6lo mediodia
Av. del Través, 27
Tel.: (+376) 837 463

Don Piacere

Platos combinados y bocadillos
Av. del Ravell, 2 bjs.

Tel.: (+376) 840 909

El pollastre volador
Porlos para llevar

Av. Sant Antoni, 51

Tl (+376) 835 999
www.pollastrevolador.com

El Racd dels Amics

Cocina casera. Mend diario
Av. Sant Antoni, 42

Tel.: (+376) 836 628

El Racd de la Fina

Mend diario y platos combinados
Av. del Través, 3

Tel.: (+376) 815 393

Fleca Font la Massana
Pasteleria, bocadillos
Av. Sant Antoni, 27
Edif. Burges

Tel.: (+376) 839 220

Granja Forner@
Pasteleria y bocadillos
Av. Sant Antoni

Tel.: (+376) 660 558

Grania la Plana

Bocadillos y platos combinados
(ira. dels Plans, 9

Tel.-(+376) 840 389

Grania La Rialla
Cafeteria y bocadillos
(/ Josep Rossell, 8
Tel: (+376) 835 432

Granja Rumora

Pasteleria, panaderia y cafeteria
Av. Sant Antoni, 32

Tel.: (+376) 817 824

Hostal Palanques

Cocina casera francesa y mend
Av. Sant Antoni, 16

Tel.: (+376) 835 007

Hotel Rutllan

Cocina de mercado
Av. del Ravell, 3

Tel.: (|:376) 835000
www.hotelrutllan.com

Istanbul Kebab Pizzeria

Av. St. Antoni, 20

Tel.: (+376) 838 123
www.istanbul-kebab-pizzeria.com

Ivan

Mend diario y platos combinados
Av. Sant Antoni, 71, bjs.

Tel.: (+376) 835 808

La cvina d'en Joan
Cocina de mercado

Placa de les Fontetes, s/n
Tel. (+376) 840 030

La Borda de I'Avi
Cocina de mercado

Av. del Ravell, 38
Tel.:(+376) 835 154
www.labordadelavi.com

La Bona Taula

Meng diario y platos combinados
Av. del Ruvelr, 28

Tel: (+376) 838 508

La Capricciosa
“Pizzeria al Taglio”
Av. Sant Antoni, 38
Tel.: (+376) 838 386

La Granja 1001

Bocadillos

Cap del Carrer, 12 (Casa Vilalta)
Tel.: (+376) 836 047

Mén Bohemi

(afé cultural Resto-Bar
Complex Tabola

Tel: (+376) 837 076

Pizza Vitto

Pizzas para llevar
Av. Sant Antoni, 79
Tel: (+376) 817 907

Pizzeria La Cosa Nostra

Cocina Mediterrcnea, pizzas y pasta
Av. St. Antoni, 45

Tel.: (+376) 839 300

Pla de I'Estany
Mend y platos combinados

(/ Major, s/n
Tel.: (+376) 835 028

Porquets Si Bar Giber Café

Menu diario y platos combinados
Av. del Través, 4

Tel.: (+376) 838 866

Restaurant del Prat Gran

Mend, carne y pescado a la brasa
Av. del Ruvelll,l 9

Tel.: (+376) 836 222

Tequilando

Cocina mejicana

Av. Sant Antoni, 50
Tel.: (+376) 856 660

TdeTe

Tés y pasteles

Av. Sant Antoni, 14 Loc A Ed Danar
Tel.: (+376) 846 040

Tapping

Platos combinados y tapas
Av. del Ravell, 5

Tel.: (+376) 728 466

Versié Original V.0.
Cocina de fusion y mend
(/ Josep Rossell, 12
Tel: (+376) 839309

ABBA Xalet suites hotel

Cocina casera, sélo cenas
Terra Major de Sispony, s/n
Tel.: (+376) 737 300
www.abbaxalefsuiteshotel.com

Borda Jovell

Cocina casera

Av. del Jovell, 18
Tel.: (+376) 836 520

Moli dels Fanals

Cocina tradicional de montaiia
Av. de les Comes, s/n

Tel. (+376) 835 380
www.molidelsfanals.com

Borda Casa Vella Palés
Cocina casera

(tra. de la Aldosa

Tel.: (+376) 854 844

El Café de la Repablica
Bocadillos y hamburguesas
(rta. de la Aldosa, 13 Local 2
Tel.: (+376) 835 045

Hotel del Bisset

Cocina casera

(rta. de la Creu Blanca, n 9
Tel.: +376’] 837 555
www.hoteldelbisset.com

Residencia Aldosa

Cocina infernacional

Placa del gohle, 6

Tel.: (+376) 835 086
www.hotel-aldosa-andorra.com

Borda Eulari

Especialidad en platos del pais
(ira. de Sant Cristofol s/n.

Tl (+376) 836 400
www.restauranteularidepal.com

Can Pere

Cocina de mercado fy oriental
(ira. de Sant Cristofol, 10
Tol (+376) 835 415
www.canpere.net

Capriccio. Hotel AnyésPark
Butfet libre

(Ctra. de Sant Cristofol
Tel.-[+376) 737 573
www.anyospark.com

Delizioso. Club AnyésPark
Cocina infernacional
(ira. de Sant Cristofol
Tel.: (+376) 737 573
www.anyospark.com

Snack Bar Esport.

Club AnyésPark

Bocadillos, pizzas, tapas
mend diario

zlru. de Sant Cristofol

Tel.: (+376) 737 573

www.anyospark.com

Lydia

ocina casera andorrana
Solo mediodia
La Fontanella 12 casa
Tel.: (+376) 835 377

Restourant Bonet
Cocing casera émenu

(tra. de Pal g( ‘9
Tel.: (+376) 836 063

VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016



Bamb Oriental

Cocing oriental y creativa
(ira. de Arinsal (CG-5)
Tel.: (+376) 737393
www.hofelpalarine.com

Emo. Hotel Palomé
Cocing enraizada
(ira. de Arinsal (CG-5)
Tel.: (+376) 738'500
www.palomehotel.com

La Borda d'Erts

Cocina del pais, carnes a la piedra
Cira. de Arinsal (CG-

Tel.: (+376) 840°820

L'Hort de Casa

Cocing aragonesa y de montafia
(ira. de Arinsal ((E-S)
Tel.-(+376) 835 068
www.hortdelacasa.com

La Borda Xixerell
Cocina tradicional de montaiia
Ctra. de Pal (CG-4) Xixerella
Tel.: (+376) 847 370
www.molidelsfanals.com

La Torrada. Camping Xixerella
Cocing casera y meny

Ctra. de Pal L( 4

Tel.: (+376) 837 452
www.xixerellapark.com

Apartamentos Sant Roma
Cocina casera.

(tra. de Arinsal (CG-5), 53
Tel.: (+376) 738 150

Aparthotel Sant Andreu
(ira. de Arinsal S(G—S)
Tel: (+376) 836 163

Cerro Otto

Cocing argenting, empanadas
Ctra, de Arinsal (CG- T
Bordes de Arinsal local, 5
Tel: ?+376) 816 981

Cervesa Alpha Andorra
Degustacion cerveza artesanal
Borda Callisa. EI Mas de Ribafeta
Tel. (+376) 849 320

Cisco's
(ocina infernacional y Tex-Mex
solo cenas
del Serradell, 1
el.: (+376) 836 398

Déja vu

Pizzas, pasta, carnes, bocadillos
(ira. eArinsuI(g -5),

Tel.: (+376) 818979

El Bosc

Tapas, pizzas y carnes
Ctra. de Arinsal (CG-5)
Tel.-(+376) 835 519

El Mol (s6lo hinvierno)
Cocina infernacional
(tra. de Arinsal (CG-5)
Tél. (+376) 835 281

Fugazzeta

Cocina argenting

Ctra. de Arinsal (CG-5)
Tel.: +(376) 836 307

Hunters Sports Bar & Grill
Desayunos, bocadillos
(tra. de Arinsal (CG-5),

La llum d'0li

Bary tapas
Ctra. de Arinsal (CG-5), s/n
Tel.-(+376) 836 701

La Pampa

Cocina urﬂemmu, carnes a la brasa
(tra. de Arinsal (CG-5)

Tel.: (+376) 839 63

La Tasca d'Arinsal
Delicatessen. tapas
(tra. de Arinsal (CG-5)
Tel.-(+376) 838 889

Off Piste (s6lo hinvierno)
Bocadillos y pizzas

(tra. de Arinsal (CG-5)
Tel.: (+376) 738 020

QuoVadis

Cocina infernacional, pizza & pasta
Cira. de Arinsal (CG-5), 8

Tel.: (+376) 815 360
www.quovadis-arinsal.com

Ruta 40

Cocina argentina y carnes a la brasa
Carrer la Callisg, 75{"

Tel: {+376) 727 712

Sidreria Pub Herri

Cocina hasca y carne gsada
(tra. de Arinsal (C6-5)
Edifici Amadeu,

Tl (+376) 838 566

Surf

Cocina argenting, carnes a la brasa
Borda Giraut

(tra. de Arinsal (CG-5)

Tel.: (+376) 838 069

Sushi and Gong Arinsal
Cocina japonesa

(tra. de Arinsal, 13
Tel. (+376) 854 222

Taverng Comapedrosa
Bocadillos y Iu‘)us
(tra. de Arinsal (CG-5)
Tel.: (+376) 737950

The Bull

Bocadillos‘}' platos combinados
Borda Pradet

(tra. de Arinsal (CG-5)
Tel.-(+376) 835 554

The Derby Irish Bar
Snacks de 15ha 3 h
Ctra. de Arinsal (C6-5), 17
Tel.-(+376) 835 706
www.thederbyirishbar.com

Xalet-Hotel Montané

Cocing de fusion infernacional
(ira. de Arinsal (CG-5)
Tel.: (+376) 737'535
www.hotelmontane.eu

360°
Mend, cocina de mercado
(tra.de Arinsal 4(6-5)
Tel.: (+376) 839 981

ESTACIO D'ESQUI D'ARINSAL
VALLNORD
](sélo hinvierno

el (+376) w0
www.vallnord.com

Igloo Bar )
ocadillos. Self service
Cocina intenaciona

Derby Deli
Cafeteria y bocadillos

Obelix
Platos combinados y bocadillos

Pain-Cocotte

Cocina francesa
Edificio Comallemple
Tel.: (+376) 728 081

Refugi dArinsal
Cocina internacional

¥(urnes a | brasa
ol (+376) 836 767

Polar Bar

Cocina de mercado. Mends
¥ ?Iutos combinados

el.: (+376) 737 878
www.santmoritz.com

Self Service
Cocina internacional

Ski & lounge
Cafeteria, carne a la brasa
platos combinados y bocadillos

The Terrace ski & lounge
Bocadillos hecho a la rgsu y pizzas

ESTACIO D’ESQUI DE PAL
VALLNORD

Tel. (+376) 878 078
www.vallnord.com

Crépes and go
(regs dultesgy salados

El ReH'Tfi Coll de la Botella
Bocadillos, cocina casera

(+376) 815 386

El Rustic

Carne a la brasa,

B atos combinados y bocadillos.
osibilidad de banquetes

El Xiringuito

Botudil?os ala brasa

La Taberna

Tapas variadas,embutidos de

Andorra, carne a la brasa,

gran seleccion de vinos

L'Expreso El Planell
Cafeteria, croissanteria
y bocadillos

CowBella NOVEDAD
Cocina casera, carne a la brasa

Pla de la Cot Ski & Lounge
Cocina casera de montaiia
bocadillos a la brasa. Mends
personalizados.

Self Service El Planell
Cocina internacional Bio
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9 Renueva cuerpo
y mente

ANYOSPARK THE MOUNTAIN

& WELLNESS RESORT
Tel.: +376 737 173
RELAX www.anyospark.com
L . HOTEL DIANA PARC /
La Massana es un destino ideal para aquellos visitantes HOTEL PRINCESA PARC

deseosos de combinar naturaleza, deporte, compras, cultura
y bienestar. Toda una serie de modernos equipamientos
que permiten practicar numerosas modalidades deportivas,
asi como descubrir los placeres de la cultura del wellness,
ideal para recuperar energias tras una intensa jornada.
Relajarse en un jacuzzi exterior mientras se contempla el
impresionante panorama, es la mejor terapia para renovar HOTEL ABBA XALET SUITES HOTEL
cuerpo y mente. Tel.: +376 73 73 00
www.abbaxaletsuiteshotel.com

Tel.: +376 736 500
www.hoteldianaparc.com
HOTEL RUTLLAN

Tel.: +376 835 000
www.hotelrutllan.com
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10 Alojamientos




Hotel del Pui ****

Av. del Través, 5

Tel.: (+376) 738 300
info@hoteldelpui.a
www.hoteldelpui.ad
Hotel Magic lo Massana ****
Av. del Través

Tel.: (+376) 735 900
recepgjomassana@hotelsmagic.com
www.hotelmagicmassana.com

Hotel Magic Ski ****

Av. del Ravell, 1

Tel.: (+376) 734 900
recepcioski@hotelsmagic.com
www.hotelmagicski.com

Hotel Sﬁn Rutllan
Av. del Ravell, 3
Tel.: (+376)1 738738
reserves@hotelrutllan.com
www.hotelrutllan.com

FhAE

EEad

Hotel Marco Polo
Av. Sant Antoni, 36

Tel.: (f3762l 738363
recepcio@hotelmarcopolo.com
www.hotelmarcopolo.com

Hotel Font **

Av. del Ravell, 2

Tel.: (+376) 838 444
recepciofont@andorra.ad
www.hotansa.a

Hostal Palanques *

Av. Sant Antoni, 16

Tel.: (+376) 835 007
hostal.palanques@gmail.com

Apartamentos amueblados Ashome
(- de Santa Caterina

Tol: (+376) 4642
ashomeandorra@gmail.com

Aparfamentos amueblados Lauranna
Av. del Rave

Tel: é+376) 738282
info@apartamentslauranna.com
www.apartamentslauranna.com

Apartamentos amueblados Mont Blanc
Cira. del Pui, 62. Casa Coma

Tel.: (+376) 331340
mapuandorra@yahoo.fr

ABBA Xalet Suites Hotel™**
Terra Mu)or [ Slsaony,s n
Tel : (+3 62@7373 0
xaletsuites@abbahotels.com
www.abbaxaletsuiteshotel.com

Alber% Borda Jovell *
Av. del Jovell, 18

Tel: (+376d) 436 520
albergbordajovell@gmail.com

Hotel Anydspark ****
Ctra. de Anyos, s/n
Tel. (+376) 737173
info@anyospark.com
Www.anyospark.com
Arurthniel Anyéspark ****
Cira. de Anyds, s/n

Tel. (+376) 737173
info@anyospark.com
www.anyospark.com

Xalet la Pastorella”

(ira. dels Cortals

Tel.: (+376) 835 603 - 337 770
lo-pastorella@lo-pastorella.com
www.la-pastorella.com

Hotel del Bisset ***

(ira. de la Creu Blanca, 9
Tel.-(+376) 837 555
hoteldelbisset@andorra.ad
www.hoteldelbisset.com

Residencia Aldosa **

Placa del Poble, 6

Tel.: (+376) 835 086
hotelresidenciaaldosa@gmil.com
www.hotel-aldosa-andorra.com

Arartumenios Giberga ***
Cira. de la Aldosa 3?"
Tel.: (+376) 737 47

gibergu@andorra.ad
www.giberga.com

Apartaments Bonet™*

(ira. de Pal 9(6-4 s/n

Tel.: (+376) 738 250
bonet@apartamentshonet.com
www.apartamentshonet.com

Arurtuments amueblados Seturia
Placa del Poble

Tel: (+376) 379748
aparfaments.sefuria@hotmail.com

Casa Rural Casa Vella Garibaldi-+*
or
41 (-376) 836 841

casavellagaribaldi@andorra.ad
www.casavellagaribaldi.com

Fhkk

Hotel Palomé
Prat de Palanco d * Areny

Tel.: (+376) 738 500
palomehotel@palomehotel.com
www.hotelpalome.com

Hotel Sant Gothard ****
(tra. de Arinsal (CG4), s/n
Tel.: (+376) 738 787
sgothard@sgothard.com
www.sgothard.com

Hotel Erts
(tra. de Ens}(G4&, s/n
Tel.: (+376lh 37 500
hotelerts@hotmaijl.es
www.hofelerisandorra.com

Hotel Palaring ***

(tra. de Ens}(G4;, s/n
Te|.:é+376 37 393
info@hotelpalarine.com
www.hotelpalarine.com

*kk

Residencia Daing **

Cira. de Arinsal (CG-5) Ed. Daina
Tel.: (+376) 738 787
sgothard@sgothard.com
www.sgothard.com

Xalet Janet Apartamentos
Grupo AMP)**~
. de Sant Roma
Tel.: (+376) 663 826
capandorral9@gmail.com
www.capandorra.com

Xalet Carlemany™**

C. del Puiol Del Piu

Tel.: (+376) 838 352
ninyarosa@hotmail.com

Xalet Calder (Grupo AMP)***
Urbanitzacio Xixerella

Tel.: (+376) 663 826
capandorra19@gmail.com
www.capandorra.com

Camping Xixerella™

(tra. de Pal ;CG-4)f Xixerella.
TeI.:é+376) 38613
info@xixerellapark.com
www.xixerellapark.com

Apartamentos Xixerella™*
(Cira. de Pal $CG-4)I. Xixerella.
TeI.:é+376) 38613
info@xixerellapark.com
www.xixerellapark.com

kKKK

Hotel Diana Parc
(tra. de Arinsal (CG-5), s/n
Tel.: (+376g 736 500
booking@hoteldianaparc.com
www.hoteldianaparc.com

Hotel Princesa Parc****

(tra. de Arinsal (CG-5) i/n

Tel.: (+376g 736400 -736 500
booking@nhotelprincesaparc.com
www.hofelprincesaparc.com
Hotel Puluqoniu*”*
(ira. Coma Iemglle
Tol.-[+376) 735 777
hotelpatagonia@huersa.com
www.afiramhotels.com

Hotel Comapedrosa™™*

(tra. de Arinsal (CG-5), s/n
Tel.- (+376) 737 950
hotelcomapedrosa@live.com
www.hotelcomapedrosandorra.com
Hotel Crest™™*

(ira. Comallemple, 4
Tel.: (+376)738 020
hotelcrest@hotelcrest.com
www.grupcrest.com

Hotel Montané™**

(tra. de Arinsal (CG-5), s/n
Tel.-[+376) 737 536
hotelmontane@andorra.ad
www.hotelmontane.eu
Hotel Solana™**

(tra. de Arinsal (CG-5), s/n
Tel.: (+376a 737999
recepcio@nhotelsolanaarinsal.com

Hotel Xalet Besoli***
(tra. de la Fscladella, 13
Tel.: L+376) 836 336
xaletbesoli@andornet.ad
www.xalethesoli.com

Hotel Xalet Verdd™**
Prat del Verdd

Tel.: (+376) 737 140
xaletverdu@andornet.ad
www.xaletverdu.com

Hotel Arinsal™*

(tra. de Arinsal (CG-5), 2
Tel.: (+37% 738 020
hotelcresi@hotelcrest.com
www.grupcrest.com

Hostal Micolau™*

(I)u‘ de Arinsal (CG-5), 15
e].

in

Te|.: (+376) 737707
i o(‘ghote-mi(oﬁw‘(om
www.hotel-micolau.com

Aparthotel Pobladé™**

(ira. de Arinsal (CG-5), 8

Tel.: (+376) 837 237
info@aparthotel-poblado.com
www.aparthotel-poblado.com

Aparthotel Sant Andreu™**
(tra. de Arinsal

Tel.: £+376) 836 163
aparthotelsantandreu@gmail.com
Apartamentos Sant Moritz™**
(ira. de Arinsal (CG-5), 16
Tel.: (+376) 737878
santmoritz@santmoritz.com
www.santmoritz.com

Apartamentos Sant Roma™**
(ira. de Arinsal (CG-5), 53

Tel.: (+376) 738 150
info@upartaments-santroma.com
www.apartaments-santroma.com

Apartamentos Ski Bike &
Hike Hospitalit

(ira. de rinqu((G-S), s/n
Tel.: £+376 665 292
skibikeandhike@hotmail.com
www.skibikeandhike.info

Apartamentos |'Era de I'Ayma™
(. de la Grella, 1

Tel.: (+376) 836 786
apartamentsayma@gmail.com

Apartamentos Ribasol™*

(ira. de Arinsal (CG5)

Tel.: (+376) 823 001
info@ribasol.com
www.myandorranholidays.com

Apartamentos amueblados
Fercamp Vacances™™*
(ira. de Arinsal (CG5)
Tel.-(+376) 738 721
fercamp@andorra.ad
www.holidaysandorra.com

Aparfamentos amueblados
Grupo AMP***

(rta. de la Escladella, 10
Edif. Jou

Tel.:[+376) 663 826
capandorral9@gmail.com
www.capandorra.com

Xalet LLopis (Grupo AMP)***
Cami del Casa

Tel.: (+376) 663 826
capandorra19@gmail.com
www.capandorra.com

VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016



11y proximi

Comercio, gg (falidad
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Los comercios de la Massana apuestan por seducir al visitante con productos de maxima
calidad a unos precios realmente competitivos. Destacan sobre todo por el trato familiar y
la proximidad. En La Massana podras encontrar tiendas de moda, artesania, alimentacion...
pero destaca especialmente la amplia oferta en las mejores marcas de deportes de invierno
y de montana.

A lo largo de todo el ano se llevan a cabo una serie de acciones para la promocién y
dinamizacion de la parroquia: sorteos, ferias, mercados, desfiles de moda.

Ademas, aparcar en la Massana no sera un problema, puesto que existen aparcamientos en
las proximidades de todos los coemrcios, con la primera hora gratuita.

VALLNORD-PAL ARINSAL // La Massana // Andorra 2016




Teléfonos de interés

%VALL paL
m NORD | ARINSAL

Servicio Médico Urgente (SUM) 116
Hospital Nostra Senyora de Meritxell (+376) 871 000
Bomberos (+376) 800020, 118
Rescate en Montaia 112
Policia 110,(+376) 872 000
Carreteras 18021802
Atencion al Ciudadano de La Massana (+376) 321 400
Aduana de Sant Julia de Loria (+376) 841090
Aduana del Pas de la Casa (+376) 855 120
Taxis (+376) 828 000

(+376) 863 000
Informacion Telefénica Nacional 111
Informacion Telefénica Internacional 119
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www.vallnord.com

i ﬂ_}: Informacién y reservas (+376) 878 000
. W& Vallnord Arinsal (+376) 737 020
% Vallnord Pal (+376) 878 078

%= Centraldereservas (+376) 737 017

reserves@vallnord.com
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e Oficina de Turismo www.lamassana.ad
‘== delaMassana (+376) 835 693
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> Andorra

www.visitandorra.com



